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- meningsfull skarmtid
(och en smula AT)
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ska bli mer likvdrdiga och att de digitala verktygen

Var v

Vi vill att forskolorna och skolorna i Aneby kommun

A

ska bli en naturlig del av underv
De ska kompletterar vara traditionella verktyg.
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Forskolor:
Barn i forskolan:
Personal i forskolan:

Grundskolor:
Elever i grundskolan:
Personal i grundskolan:

Invanare i Aneby kommun: 6824

10 st.
ca 400
ca 95

5 st
ca 800
ca 132
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Vart uppdrag

« IKT-pedagogernas uppdrag ar att stimulera, framja och
utveckla IKT inom skolan/forskolan.

- Under vara verksamhetsbesdk, workshops och liknade har vi
IKT-pedagoger har mott varierande asikter bland ldrare om
skdrmanvdndning i undervisningen.

- For att skapa enhetlighet arbetar vi aktivt med att na samsyn
inom kollegiet.
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Syftet ar att all skarmtid i forskola och skola ska vara lartid.

Forskningsfraga:

e Hur kan férskolan och skolan anvdnda sig av AT i undervisningen?

Filosofi
“alla digitala verktyg kan
anvdndas av alla och bor
anpassas efter eleven,
behovet och situationen.
Alla digitaliteter kan bade
forenklas och avanceras”.
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Skarmtid blir lartid

 Intervjuer med ldrare och rektorer.
* Vi tog kontakt med respektive rektor och bad om ett
mote/samtal med dem.
 Vissa rektorer tog med medarbetare till samtalet och
ddrfor sdag samtalen vdldigt olika ut.
» Vi mdrkte tidigt att synen pa skdarmanvdndandet i skolan och
forskolan skilde sig at mellan ldrare. Sa for att fa en
likvdrdig baskunskap skapade vi en film om skarmtid.
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Forskning om skdrmti

- Forskning gjort i hemmiljo
- Barus [asforstaelse kan paverkas
negativt av digital lasning

- Skarmar kan minska interaktion
som bidvar till sprakutveckling

- Tredimensionellt format ar battre
for de yugsta

- Rorelser utvecklar hjarnan
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Baru som Medvetwa konsumenter och Kreativa producenter

For att kuuna skapa och producera kreativt, behdver barn

ocksd konsumera och ta intryck av vad andra skapat, sdsom P r 0 r e s s '. o "
bilder, film, musik och texter (aualogt/digitalt). g

Detta hjdlper dem att bygga erfareunheter och forstaelse som

grund for deras egeu kreativitet.

Viktigt att tiuka p: ERFARA - UTFORSKA Digital bildning hos [araren

- Medvetna pedagoger - fundera/resouera om vad, hur, varfor v

- Stotta barnew att bli medvetua konsumenter, t.ex vid

Kallkritiskt Forkallwingssitt ANVANDA - UTVIDGA

- Rikta medvetet barnes blickar mot detaljer i det vi ser. Kompetensuivaer hos [draren:

- Tekwisk kompeteus for att kunna hantera digitala verktyg med relevant mjukvara

- Pedagogisk helhetskompetens med didaktiska kunskaper om barns (arande och olika §
omrdden i forskolans eller skolans styrdokument

- Digital pedagogisk kompetens for att kunna avgdra i vilka sammanhawng och hur
digitala resurser kau bidra till mervirde i barus [arande

(Marie Eviksson, 2024)




Digitala verktyg for (arande

Utveckla

Ersitta

Ersatter nagot som behaller sin struktur.

tidigare gjorts analogt

Modifiering

Transformering
Digitala verktyg anvands pa ett vis dar
bade innehall och satfet att [dra
forandras, Digitala verktyg erbjuder
kreativa satt att arbeta pa.

Owmdefiniera
Nar larande sker helt med digitala verktyg. T.ex skapa
multimodala bocker, dir kunskap ar inhdwmtad frin
webbeu, Bicker publiceras sen till verklign mottagare

Forstarka undervisning ytterligare, Dar arbetsprocessen blir en annan in
om mau skulle gira dew analogt. T.ex. kan eleven fa stod eller iuformation
for att losa uppgiften med hjalp av QR-koder

Forstarka underviswing gewom anvidning av t.ex.
presentationsprogram/smartboard. En del av
moment dr digitalt men sjilva undervisningen i sig

"Mitt Digiloga klassrum" (2022) Helew Larssou

Skapa
Projicera

Fotografera
Uppticka

Ett analysverktyg som visar hur analogt och digitalt larande vaxelverkar.
Verktyg att auvinda som underlag for reflektion- och analysarbete.

Marie Evikssoun, 2024
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Medveten
anvandning av
digitala verktyg

Balans mellan digitalt
och socialt

Skdarmanvandning for
larande

Komplement till
hemmen

Komplement till
undervisningen

Begransa
skarmanvandning

Positiva aspekter
av digitala

Digital @
kompetens

Digitala verktyg i
undervisningen

Balans mellan
analogt och digitalt




KANSLORLAGE

Jag behover inte

nagon Al! Jag har Hur gjorde jag
klarat mig fint utan tidigare, Al ar grymt!
det

Varfor kan vi inte
bara halla fast vid
det vi vet fungerar

MENING

Jag borjar se
fordelarna med Al och
det ger ett varde

FORNEKELSE ACCEPTANS

Jag kanner mig vilsen

och vet inte hur jag
ILSKA ska hinna med A
\

; ( DEPRESSION

Kanske kan jag anvanda Al till
viss del och gora resten som
jag alltid har gjort

FORHANDLING

TID
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En smula AT

Al

* Hur kan AI (Copilot) bidra till undervisningen.

« Genom att skapa bilder och texter med AI kan vi samtala om kallkritik eller
skapa sdnger som handlar om vart projekt.




Skapa Al-konst.

Ova sig att beskriva sig sjdlv och promta en egna legogubbe
Lyfta elever och deras intressen

Skapa utifran barnens egna fantasi

Promt = mstruktlon du ger AI for att skapa

Skapa en Iegof|gur i heIkropp med dessa

karaktiristiska drag:

' Kon och hudfirg: tjej med solbrénd hy

_ Har: blond Ogon. blaa

' Ansikte: glad

. Klader: kldnning

" Utmairkande drag: vacker Accessoarer: Boll,
pennor, bok, docka

+ Miljo: vit
Format: a4
Stil: fotorealistisk, fotograferad framifran,
hela figuren ska synas

AT TN
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Med Al-hjalp av Copilot
och Suno.com kan man
skapa egna sanger till sitt
arbete eller projekt.

skapa sang barn = starka
dem, lyfter dem

Nar jag ser dig le, da blir jag glad,
Att sprida gladje, det ar min dag.
En high five har, en kram dar,

Vi ar kompisar, vi har varann sa kar.

Sprid gladje, se andra le,
GOor nagon glad, det ar det vi vill se.
Trosta den som ar ledsen, ge en kram,

Vi ar kompisar, vi leker hand i hand.

Nar du ar ledsen, jag finns har for dig,
Vi leker tillsammans, du och jag, vi.
Kompisar fragar, kan vi leka nu?

Vi bygger drommar, vi ar ett starkt crew.

Cnrid al3die ce andra le




Mer inspiration och tips,
folj oss pa Instagram:

Upplev_digilogt

Skanna QR-kod foér att
ta del av var féreldsning
om skdrmtid

Nar skarmtid blir lartid

- meningsfull skarmtid
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